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Resumo: Neste trabalho procura-se aceder ao conhecimento declarado sobre as praticas e desafios que se colo-
cam aos professores ¢ educadores nas atividades de expressao plastica e visual no Ensino Basico em Portugal.
Estando hoje a formagéo de professores, organizada em dois ciclos de estudos superiores: um primeiro ciclo de
formagdo inicial em educagio basica e um segundo ciclo de formacdo especializada com énfase nas praticas de
ensino supervisionada, procuramos estudar alguns relatorios dessas praticas, realizados para obtengdo do grau de
mestre. Nestes relatorios, os futuros professores apresentam as atividades implementadas em contexto escolar
bem como os procedimentos e as estratégias de ensino-aprendizagem desenvolvidos com os alunos do ensino
basico com a integracao das diferentes areas curriculares.

Palavras-Chave: artes visuais, ensino-aprendizagem, expressao plastica e visual, integragdo curricular, interdis-
ciplinaridade

Abstract: This paper seeks to access the stated knowledge about the practices and challenges faced by teachers
and educators in the activities of plastic and visual expression in Primary Education in Portugal. As teacher
training is nowadays organized in two cycles of higher education: a first cycle of initial training in basic educa-
tion and a second cycle of specialized training with emphasis on supervised teaching practices, we tried to study
some reports of these practices, made to obtain the Master's degree. In these reports, future teachers present the
activities implemented in the school context as well as the teaching-learning procedures and strategies developed
with elementary school students with the integration of different curricular areas.
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Introducao

A escola, como integrante da sociedade, estd em
permanente mudanga, exigindo de todos os seus pro-
tagonistas, alunos, professores e encarregados de edu-
cacdo, uma adaptacdo constante aos novos desafios.
Os processos dindmicos de transformagdo e desenvol-
vimento social requerem a adogdo de politicas educa-
tivas adequadas, que tendem a orientar de alguma for-
ma as praticas docentes e as estratégias pedagdgicas
adotadas, com vista a promover uma educacgdo ade-
quada e de qualidade.

A luz do documento do Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria (Ministério da Educaggo,
2017), as areas de competéncias do perfil dos alunos
sdo dominios que englobam uma panodplia de desen-
volvimento de atitudes, conhecimentos e capacidades.
Estas complementam-se entre si e ndo correspondem
a uma area de contetdo especifica, sendo que cada
uma estd necessariamente envolvida em inimeras
competéncias.

Desta forma, as investigagdes de cariz educacional,
tém revelado bastante interesse e preocupagio no que
respeita a uma aprendizagem holistica — numa conce-
¢do do conhecimento como um todo e ndo fragmenta-
do pelas partes que o constituem — preconizando pra-
ticas pedagogicas interdisciplinares nas diversas areas
disciplinares do Ensino Bésico.

As Artes Visuais no Ensino Basico

Nesta linha de pensamento, as Artes Visuais na edu-
cacdo apresentam uma natureza transversal, podendo
estar presente em diversas areas do saber ¢ de forma
articulada. Como refere Santos (2020, p.34) “as Artes
[ndo] devem ser nucleo de desenvolvimento do Curri-
culo, nem estar no seu extremo, ou ter apenas um pa-
pel subsidiario ou instrumental, deve[m] sim, partici-
par em equidade e de forma articulada com as outras
areas do saber”.

No sentido de concretizar estas intengdes, nas esco-
las tém sido adotadas praticas pedagdgicas que permi-
tem a articulagdo dos diversos contetidos inerentes ao
curriculo do Ensino Basico, de modo a que as crian-
cas adquiram competéncias transversais, desenvol-
vendo intimeras atividades neste ambito, pois cabe ao
professor “contribuir para que o conhecimento nio se

apresente em compartimentos, sem ligagoes quais-
quer, mas sim organizado de forma interligada, relati-
vizando a importincia de cada disciplina” (Miranda,
2020, p.25).

Cosme (2018) refere que os docentes da area da Ex-
pressdo Plastica e Visual tém recorrido frequentemen-
te a Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP), com
o proposito de clarificar temas que fazem parte da cu-
riosidade intrinseca das criangas através da interdisci-
plinaridade, fomentando a participagdo maxima das
mesmas, a construgao do seu proprio conhecimento e
a promoc¢ao da sua autonomia.

Numa pesquisa em repositorios académicos, sobre
as praticas em Expressdo Plastica e Visual, verifica-
se que as atividades e projetos desenvolvidos em
contexto escolar visam, sobretudo, o cruzamento das
Artes Visuais com as outras areas disciplinares do
Ensino Bésico, como o Portugués, a Matematica, o
Estudo do Meio ¢ as Tecnologias da Informagédo e
Comunicagao (TIC).

Articulacdo entre as diferentes areas curriculares

Como refere Sousa (2014, p.10), a Educagéo Artis-
tica “ndo se cinge apenas a si mesma, deve estar intei-
ramente ligada com as outras aprendizagens que se
encontram inseridas nas diferentes areas curriculares,
designadamente, a area do Portugués, a area da Mate-
matica ¢ a area do Estudo do Meio”. Quando estas
areas sdo articuladas os docentes possibilitam que os
alunos desenvolvam uma diversidade de competén-
cias referentes ao meio que os envolve — “uma educa-
¢do eminentemente voltada para objetivos imediatos
expressivos, contribui de modo muito significativo
para a manutengdo de uma vida saudavel”.

Ja Sampaio (2018, p.168) refere que “os professores
efetuam abordagens distintas em relagdo & implemen-
tacdo das Expressdes Artisticas, pois, alguns lecionam
as Expressoes Artisticas de forma isolada, enquanto
que outros as articulam com as outras areas curricula-
res e que, na generalidade, os docentes utilizam as
Expressoes Artisticas para que os alunos adquiram
aprendizagens de contelidos de outras areas curricula-
res, mencionando que servem de motivagdo, envol-
vendo-se bastante nas atividades, estando atentos, e
participativos”.



Todavia, a importdncia no desenvolvimento de
competéncias relacionadas com a autoexpressdo, au-
tocontrolo, comunica¢do, dominio das frustragdes e
motivagdes, podem ajudar os processos de aprendiza-
gem. Figueira (2002) afirma que “as experiéncias ar-
tisticas geram oportunidades para que as criangas vi-
venciem situagdes que levam a expressdo de senti-
mentos e emogdes”, isto quer dizer que, as diversas
formas de expressao artistica facultam a crianca ins-
trumentos necessarios para que a mesma construa a
sua propria identidade. Neste sentido, quando se re-
corre as expressoes artisticas possibilita-se uma
aprendizagem significativa, envolvendo as criangas
no processo, através de metodologias centradas no
aluno e no seu meio envolvente.

Tendo em conta que a interdisciplinaridade das ex-
pressdes com as outras areas do saber, Sampaio
(2018, p.169) afirma que “A delineacdo de estratégias
curriculares por parte do professor do 1.° Ciclo do En-
sino Basico, na articulagdo das Expressdes Artisticas
com as outras areas curriculares, vao despertar no alu-
no a atengdo, concentra¢do, motivagao e criatividade,
conduzindo-o a uma aprendizagem significativa. A
aprendizagem no aluno ndo deve ser estanque e limi-
tar-se apenas ao que ele é capaz de fazer, tornando-se
necessario desafia-los a realizarem novas conquistas e
a progredirem para um patamar mais elevado nas suas
aprendizagens. Nesta perspetiva, as interagdes que
sdo estabelecidas entre os alunos e as Expressoes Ar-
tisticas sdo um caminho para o desenvolvimento, pes-
soal, social e cognitivo destes”.

Sendo as Expressdes Artisticas uma area em que
os alunos aprendem de forma significativa, pelo
facto da possibilidade de existirem conexdes entre
esta area e as restantes areas curriculares, ¢ exequi-
vel promover, em ambientes educativos diversas ex-
periéncias de aprendizagem que envolvam as ver-
tentes de experimentagdo, manipulagdo, construgdo
e criatividade.

Dentro desta perspetiva de articulagdo, constata-se
que as estratégias ¢ as atividades utilizadas para inte-
grar a Expressdo Visual e Plastica com as outras
areas curriculares sdo bastante variadas. De uma for-
ma geral, o principal foco dessas estratégias tém em
vista fomentar as aprendizagens significativas, inte-

gradoras e diversificadas, de forma interdisciplinar,
com uma participacdo ativa e centrada nos alunos,
nos trabalhos com os seus pares e na articulagdo en-
tre diferentes areas.

Por exemplo, na area de Portugués, verificou-se,
com base num estudo realizado no ambito da Educa-
¢do Literaria ¢ da Expressdo Plastica e Visual por
Carvalho (2019, p.105), que a articulagdo entre estas
areas ¢ bastante proficua, pois permite promover
“momentos de partilha, ampliando as experiéncias li-
terarias ¢ artisticas o que permitiu o aumento do co-
nhecimento acerca de obras literarias, assim como da
arte, dos artistas plasticos e de técnicas de Expressdo
Plastica”.

No que respeita a area de contetido de Matematica,
na articulagdo com a Expressdo Plastica ¢ Visual, evi-
dencia-se com muitas potencialidades “uma vez que
os alunos demonstram adquirir aprendizagens e de-
senvolver capacidades no que diz respeito a compre-
ensdo da tridimensionalidade” (Costa, 2019, p. 45).

Por seu turno, quanto a disciplina de Estudo do
Meio, a articulagdo com a Expressdo Plastica e Vi-
sual “permite que as criangas realizem projetos que
enaltecam a sua imaginagdo, que organizem a sua
forma de pensar e que melhorem tanto o seu conheci-
mento como a sua criatividade no que diz respeito as
ciéncias e as artes” (Mendes, 2019, p. 11). Ainda se-
gundo esta autora, a articulagdo destas areas, encora-
ja as criangas a realizar as suas proprias investiga-
coes cientificas, onde as artes estdo incluidas e dispo-
niveis para um trabalho conjunto.

Por outro lado, tendo em conta que a Expressdo
Plastica e Visual, pode constituir respostas individu-
ais e/ou em grupo em relagdo a situagdes/problema
do meio envolvente, a interdisciplinaridade com a
area da Educagdo Ambiental pode ser bastante simbi-
Otica. As questdes ambientais, sdo hoje, uma incon-
tornavel preocupagdo na formagdo pessoal ¢ social
das criangas e jovens. A sociedade deve educar para
praticas e atitudes civicas de pleno respeito pelo
meio que nos rodeia, com o intuito de uma formacéo
para uma cidadania consciente, preservando os recur-
sos naturais existentes e assegurando uma melhor
qualidade de vida para o presente ¢ para as geragdes
vindouras.



E neste sentido, que a Expressdo Plastica ¢ Visual,
pode assumir um papel fulcral para esta conscienciali-
zacdo, nomeadamente na “escolha dos materiais e dos
respetivos processos construtivos” (Fonseca, 2019,
p.36), pois “a natureza ndo ¢ uma fonte inesgotavel de
recursos, as suas reservas sao finitas e devem ser utili-
zadas de forma racional, evitando o desperdicio, utili-
zando a reciclagem como processo vital” (Oliveira,
2018, p.17).

Desta forma, ¢ possivel problematizar com as cri-
angas, aquando da realizagdo de atividades/projetos
neste dmbito, com intimeras questdes relacionadas
com valores ambientais e de sustentabilidade, tal co-
mo defende Fonseca (2019, p.36), designadamente:

“De que sdo feitos os materiais que estou a utilizar
no meu projeto? Que impacto ambiental tem a sua
produgdo, transporte e aplicagdo no meu projeto? Co-
mo ¢ o ciclo de vida do objeto que estou a projetar ou
a utilizar? Quando terminar o tempo de utilizagdo 1til
do objeto, € reutilizavel? E reciclavel?”

As praticas atuais das Artes Visuais no Ensino Basi-
co, também tém favorecido o desenvolvimento de
uma escola inclusiva, através da implementagdo da
diferenciacdo pedagogica, pois “o professor, ao co-
nhecer o nivel de desenvolvimento da crianga e as
competéncias por ela adquiridas, deve possibilitar-lhe
a experimentagdo e permitir-lhe que o faga conforme
os seus conhecimentos” (Carvalho, 2019, p.19).

Todavia, 0 uso de materiais adequados também se
tem verificado como uma preocupagdo por parte dos
docentes, que tém intensificado “progressivamente a
sua exploragdo, preparando previamente 0s recursos
materiais ¢ humanos para as atividades, sendo que a
escolha de criteriosa do material deve facilitar o de-
senvolvimento do aluno” (Carvalho, 2019, p.21), face
as necessidades e caracteristicas do grupo de criangas,
criando “condi¢des nas escolas e nos programas da
educacdo basica que possibilitem a aprendizagem de
todas as criangas com mais ou menos capacida-
des” (Pires, 2018, p.34-35).

A importancia das TIC

Com o avango significativo das tecnologias de infor-
magao e a sua importancia a nivel pedagogico, os do-
centes tém procurado implementar praticas que recor-

ram também ao uso das TIC, visto que estas “podem
criar a possibilidade de construir uma escola mais efi-
caz e inclusiva” (Paraiso & Gil, 2019, p.11), permitin-
do assim uma maior igualdade de oportunidades, pois
nem todos os alunos podem usufruir destes meios no
seu meio familiar. Nesta linha de pensamento, ¢ im-
portante enfatizar que “os alunos devem ter na sala de
aula ao seu dispor um conjunto de ferramentas atuais,
que lhes permitam acompanhar as exigéncias sociais
impostas” (Gongalves, 2020, p.9), sendo que estas fa-
cilitam o acesso a melhores resultados nas aprendiza-
gens, pois “permitem um maior ¢ mais natural envol-
vimento dos alunos” (Paraiso & Gil, 2019, p.11).

Na concegdo de Giraldez (2013), a utilizagdo das
TIC e da internet no ambito das Artes Visuais pode
contribuir para o processo de ensino aprendizagem,
dando como exemplos: (1) como recurso para a visua-
lizagao de obras de arte, obtencao de dados relativos a
sua historia, contexto social e cultural em que surgem;
(2) como recurso para criagdo; e (3) como meio de di-
vulgacdo e comunicagio.

Atendendo a que, hoje em dia, vivemos numa era di-
gital e que a maior parte das criangas, desde cedo, t€ém
acesso a recursos tecnoldgicos, os docentes da area em
estudo, tém utilizado na sua pratica estes recursos, tais
como programas, sitios eletronicos e aplicagdes, que
permitem abordar as Artes Visuais de uma forma mais
ludica e motivadora (Gongalves, 2020).

Magueta (2014), evidencia varias possibilidades
que as ferramentas digitais apresentam ao nivel da
Expressdo Visual e Plastica em educagdo, nomeada-
mente: (1) Execugdo de tracos; (2) Execugdo de for-
mas; (3) Criacdo de fundos; (4) Composicdo com
diferentes desenhos e imagens digitalizadas; (5)
Criagao livre.

Desta forma, verifica-se que os estudantes revelam
interesse por estes recursos, sendo bastante proveitosa
a utilizacdo dos mesmos no ensino e aprendizagem da
Expressao Plastica e Visual, possibilitando uma abor-
dagem educativa diversificada e diferenciada, devido
a evolugdo e a multiplicidade de funcionalidades que
estas ferramentas apresentam atualmente.

E ainda de salientar, de acordo com estes estudos,
que os professores tém apresentado uma postura de
afericdo no que concerne ao uso das TIC, tendo em



atencdo o0 ano de escolaridade em questdo e o propdsi-
to da atividade a realizar, com o intuito de definirem
qual a melhor estratégia para a sua concretizagao.

Diversidade

Com base nos documentos consultados, ¢ possivel
afirmar que a maioria dos docentes favorecem ativi-
dades de caracter experimental e de autodescoberta,
pois estas assumem “um papel indispensavel no de-
senvolvimento integral da crianga, mais propriamente
no processo criativo (Carvalho, 2019, p. 19) e ampli-
am “as formas de comunicagdo com a transformacao
das ideias e a utilizagdo dos materiais” (Carvalho,
2019, p. 21).

Por outro lado, salienta-se ainda que maior parte das
atividades sao realizadas em grupo, com vista a pro-
mover uma aprendizagem cooperativa, em que todos
aprendem com todos, o que se reflete numa motiva-
¢do e unido entre pares. Por conseguinte, verifica-se
ainda que os projetos desenvolvidos sdo contextuali-
zados no espago e no tempo, de modo a fomentar o
conhecimento cultural e histdrico.

As praticas tém favorecido também a exploragdo de
uma grande diversidade de materiais de diferentes
contextos, nomeadamente da instituigdo escolar e da
comunidade envolvente, pois esta possibilita um
“espirito ludico, construtivo e reflexivo” (Carvalho,
2019, p. 21). Considera-se hoje em dia, a importancia
na diversidade de praticas pedagogicas em Artes Vi-
suais para a formagdo e para a ativagdo do desenvol-
vimento das criangas, de acordo com os principios da
Lei de Bases do Sistema Educativo que defende que
se deve “valorizar as atividades manuais e promover a
educacdo artistica” (Decreto-lei n.° 49/2005, artigo
7.°, alinea c).

Este pressuposto, esta também em consonancia com
as Aprendizagens Essenciais (Ministério da Educa-
¢do, 2018, p. 1), que defendem “o alargamento e enri-
quecimento das experiéncias visual e plastica dos alu-
nos, contribuindo para o desenvolvimento da sensibi-
lidade estética e artistica, despertando, ao longo do
processo de aprendizagem, o gosto pela apreciagao e
frui¢do das diferentes circunstancias culturais”.

A valorizagdo dada a Expressdo Plastica e Visual,
na concegdo de Alves e Peixoto (2019) citado por

Gongalves (2020, p.18), permite afirmar que esta “se
assume como um meio indispensavel para o desenvol-
vimento da sensibilidade, do pensamento critico e cri-
ativo, [apresentando-se] como uma area do saber que
amplia as possibilidades de desenvolvimento da cria-
tividade”.

Consideracdes finais

Tendo em conta a pesquisa bibliografica realizada,
verifica-se que os professores/educadores adotam es-
tratégias diversificadas ao nivel da Expressao Plastica
e Visual, com o intuito de responder as necessidades e
exigéncias do contexto e ambiente sociocultural onde
estdo integrados.

Os docentes acompanham e ajustam as suas praticas
em diversos pardmetros, nomeadamente ao nivel da
interdisciplinaridade no ambito das TIC, da sustenta-
bilidade ambiental e, também, no desenvolvimento de
materiais que promovam a inclusdo. Em concordéncia
com Aguilar (2001), verifica-se uma evolugdo ao ni-
vel das expressdes artisticas na escola, acompanhando
as transformagdes em todas as vertentes sociais e de
integragdo dos diversos dominios.

H4 uma procura em adequar e desenvolver ativida-
des pedagogicas, de acordo com as caracteristicas e
necessidades do grupo de criangas, procurando pro-
mover uma aprendizagem mais significativa, tendo
em conta a relagdo infantil com o seu contexto socio-
cultural. A articulagdo dos diversos dominios das
areas de conteudo presentes no curriculo, com base
em estratégias diversificadas de ensino, implementan-
do metodologias de trabalho de projeto, ou seja, abor-
dagens pedagogicas centradas em problemas reais, es-
tudando em profundidade determinados temas ou to-
picos, onde se preza a pedagogia participativa, a inter-
disciplinaridade e o desenvolvimento intelectual das
criangas (Miguel, 2018, p.3).

Na perspetiva de Einstein, citado por Malavasi e
Zoccatelli (2013, p.8), “a mente que se abre a uma no-
va ideia jamais volta & dimens3o precedente’, desta
forma as Artes Visuais na educagdo, através de uma
transversalidade comum, conduzem a novas dimen-
soes e conhecimentos em diversos dominios, alargan-
do o desenvolvimento global de todos/as os/as agen-
tes educativos/as.



No contexto educativo, a Expressdo Visual e Plasti- Em suma, a interdisciplinaridade ¢ uma estratégia
ca ¢ crucial, pois “a crianga € criadora de uma expres-  relevante no desenvolvimento do processo ensino e
sdo viva porque, dotada de faculdades (...), ela repre-  aprendizagem, buscando protagonismo na crianga
senta a sua maneira 0 mundo em que vive (...) [sendo] ~ como (re)construtora do seu proprio conhecimento,
um artista espontaneo’’ (Cardoso & Valsassina, 1988,  integrando de forma transversal as diferentes areas
p.69), promovendo assim o desenvolvimento da sua  curriculares.
imaginagao e criatividade.
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