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Resumo: A leitura e a escrita sdo consideradas ferramentas basicas e cruciais para a aprendizagem escolar. Os
professores devem ter conhecimento das componentes da leitura, da estrutura da linguagem, das dificuldades de
aprendizagem e de praticas efetivas de avaliagdo e de intervenc@o pedagodgicas de criangas em risco de insucesso
escolar. Com este estudo pretende-se conhecer a perce¢ao dos professores do 1° Ciclo do Ensino Basico (CEB)
da regido do Algarve sobre as criancas com dificuldades de leitura e escrita. Foi construido um questionario di-
fundido via correio eletronico aos professores do 1° CEB da regido do Algarve, tendo-se obtido 46 respostas.
Apenas 13% dos professores que responderam a este estudo, refere que tem formagio especifica na area das
dificuldades de leitura e escrita. E também referido o 2° ano de escolaridade como aquele que se verifica mais
insucesso escolar, o qual os professores associam as dificuldades de aprendizagem de leitura e escrita.

Palavras-Chave: insucesso escolar, leitura, professores

Abstract: Reading and writing are considered basic and crucial tools for school learning. Teachers should be
aware of the reading components, language structure, learning disabilities, and effective pedagogical assessment
and intervention practices of children at risk of school failure. This study aims to know the perception of teach-
ers of the first grade of the Algarve region about children with reading and writing difficulties. A questionnaire
was drawn and sent by e-mail to the teachers and 46 answers were obtained. Only 13% of teachers reported that
they have specific training in the area of reading and writing difficulties. It is also referred the 2nd year of
schooling as the one with the most percentage of school failure, which teachers associate with reading and writ-
ing learning difficulties.
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Introducao

A linguagem ¢é um sistema complexo e dindmico de
simbolos convencionais que ¢ usado em varios modos
de pensamento e comunicagdo. Esta evolui dentro de
contextos historicos, sociais ¢ culturais especificos e
como comportamento governado por regras, ¢ descri-
ta por, pelo menos, cinco pardmetros — fonoldgico,
morfoldgico, sintatico, semantico e pragmatico. A
aquisicdo e a utilizacdo da lingua sdo determinadas
pela interagdo de fatores biologicos, cognitivos, psi-
cossociais e ambientais e o uso efetivo da linguagem
para a comunica¢do requer uma ampla compreensio
da interacdo humana, incluindo fatores associados,
como estratégias ndo-verbais, motivagdo e papéis so-
cioculturais (ASHA, 2007).

A leitura e a escrita também fazem parte da lingua-
gem e assumem um importante papel na vida das crian-
cas. A oralidade e a escrita partilham o objetivo de co-
municagdo verbal embora as suas caracteristicas sejam
distintas. Ler é compreender o que esta escrito, ¢ um
processo de compreensdo que requer simultaneamente
um sistema articulado de capacidades e conhecimen-
tos, sendo uma competéncia linguistica que se baseia
num registo grafico de uma mensagem verbal (Sim-
Sim, 2009). Este mecanismo ¢ complexo e requer a
conversao de simbolos visuais em padroes fonologicos
de determinada lingua. A escrita permite que as ideias
transmitidas oralmente perdurem e tenta combater o
esquecimento que o tempo impde ao acontecido ¢ ao
pensado. Essa atitude de resisténcia ao apagamento
permite transformar acontecimentos em factos perdu-
raveis (Batista, Viana & Barbeiro, 2011).

Conhecer e compreender quais 0s processos que es-
tao envolvidos na evolugdo da leitura bem como quais
sdo as competéncias especificas necessarias a apren-
dizagem da leitura, é essencial. Estudos levados a ca-
bo em diversas linguas mostram que as competéncias
especificas, habitualmente designadas por componen-
tes da leitura, sdo especialmente relevantes para a
aprendizagem de linguas alfabéticas, como € o caso
do portugués (e.g. National Reading Panel, 2000, Su-
cena, Castro & Seymour, 2009). Competéncias ao ni-
vel da consciéncia fonémica, da descodificacdo de pa-
lavras, da fluéncia, do vocabulario e da compreensao
da linguagem sdo apontadas como essenciais para a

evolugdo da competéncia leitora, concretamente no
desenvolvimento de uma compreensdo adequada da
leitura que, na verdade, constitui o objetivo final do
ensino da leitura (Lopes et al., 2014).

No ambito das dificuldades de aprendizagem, po-
dem ser inseridas dificuldades especificas relaciona-
das com o dominio da linguagem escrita (leitura e es-
crita). A dificuldade de aprendizagem ¢ um termo ge-
nérico que se refere a um grupo heterogéneo que ma-
nifesta dificuldades de compreensao e do uso da lin-
guagem oral e escrita, que se manifesta numa falta de
habilidade para ouvir, falar, ler, escrever, soletrar e
realizar calculos matematicos e que podem incluir in-
capacidade percetiva, lesdo cerebral, disfungdo cere-
bral minima, dislexia e¢ afasia do desenvolvimento
(Paul, 2007). As dificuldades de aprendizagem podem
manifestar-se somente ao nivel da linguagem; nesse
caso estaremos perante uma perturbagdo do desenvol-
vimento da linguagem, que se carateriza por perturba-
¢Oes primarias da leitura, escrita e soletragdo. Alunos
com este quadro apresentam dificuldades nas compe-
téncias orais de linguagem, que se refletem em pro-
blemas que vao além da identificagdo da palavra es-
crita, uma vez que afetam sua compreensdo tanto do
material escrito quanto do oral (Paul, 2007).

A dislexia € um dos quadros que pode integrar este ti-
po de perturbacdo sendo caracterizada por dificuldades
no processamento fonologico no desempenho de leitura
de palavras (Fletcher et al., 1994; Gillon, 2004; Carva-
lho, Pereira & Festas, 2017; Pacheco, 2012; Paul,
2007). No entanto, nem sempre serd necessario estar
perante uma destas condi¢Oes para que possam existir
dificuldades de leitura e escrita; poderdo também estar
associadas ao fraco desempenho em tarefas que se rela-
cionam com a consciéncia fonologica dos falantes
(Freitas, Alves & Costa, 2007; Pacheco, 2012).

E com a entrada no 1° CEB que os alunos se vio de-
parar com diversas aprendizagens formais, sendo o
professor do 1° CEB o profissional responsével pelo
ensino dos dominios de Portugués, Matematica e
Mundo atual (Dire¢ao-Geral de Educagio, 2016).

A investigagdo sobre estas tematicas tem demonstra-
do que as percegdes dos professores acerca dos seus
proprios conhecimentos sobre os mecanismos de leitu-
ra ndo tém acompanhado a evolugdo do conhecimento
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cientifico acerca dos processos implicados na apren-
dizagem da leitura (Carlisle, Correnti, Phelps & Zeng,
2009; Carreker, Joshi & Boulware-Gooden, 2010;
Spear -Swerling, 2005). Alguns autores chegam mes-
mo a argumentar que a propria formagao de professo-
res do 1.° CEB parece contrariar, em muitos casos, as
descobertas da ciéncia na area da leitura (Spear -
Swerling, 2005; Walsh, Glaser & Dunne-Wilcox,
2006). Em Portugal, foi desenvolvido o projeto Ensi-
no da leitura no 1.° Ciclo do Ensino Bdasico: Crengas,
conhecimentos e formagdo dos professores, tendo por
base a premissa de que a evolucdo das criangas ao ni-
vel da leitura estd essencialmente relacionada com a
quantidade e qualidade do ensino a que foram subme-
tidas. Ainda que seja reconhecido que outros fatores
como, por exemplo, a estimulacdo familiar, possam
ter um papel importante na evolu¢do das criangas ao
nivel da leitura, ¢ sabido que o ensino e os professo-
res sdo ainda mais relevantes para as criangas que tém
um contexto familiar menos estimulante (Lopes et al.,
2014). Tal como mostrado pelo projeto Ensino da lei-
tura no 1.° Ciclo do Ensino Bdsico: Crencas, conhe-
cimentos e formagdo dos professores, os professores
parecem bem mais eficazes no ensino geral da leitura
do que em lidar com as dificuldades de aprendizagem
neste dominio do saber (Lopes et al., 2014).
Relativamente aos professores do 1° CEB em exer-
cicio profissional na regido do Algarve, tem-se assis-
tido a um ligeiro decréscimo do seu namero, tal co-
mo no resto do pais, verificando-se por exemplo, que
no ano de 2001 existia um total de docentes de 1383
e em 2016 esse numero desceu para 1239 (DGEEC,
2016). Por outro lado, também se verifica a mesma
tendéncia quer no namero de escolas, quer no nime-
ro de alunos inscritos (DGEEC, 2016). Prevé-se as-
sim que esta tendéncia ird manter-se nos proximos
anos, como resultado da diminuicdo em quase 20%
do nimero de nascimentos registados nos ultimos
cinco anos (Ramos, Félix & Perdigdo, 2016)
Segundo os dados do PISA 2015 (OCDE, 2016),
Portugal surge como o segundo pais da Organizacdo
para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econdmico
(OCDE) com maior taxa de reprovagao precoce, veri-
ficando-se uma especial incidéncia de reprovagdes no
2° ano de escolaridade. No ano letivo de 2015/2016, o

2° ano de escolaridade surge em primeiro lugar para o
distrito de Faro (Infoescolas MEC, 2017). Os dados
fornecidos pelo Projeto Aprender a Ler e a Escrever
em Portugal (Rodrigues et al., 2017), revelam a mes-
ma tendéncia. E, por isso, essencial identificar e co-
nhecer aprofundadamente os desafios que os profes-
sores de 1° CEB sentem durante todo o processo de
aprendizagem da leitura e da escrita (Pereira, 2001;
Sim-Sim, 2001; Silveira, 2014).

Tendo em conta que o 2° ano de escolaridade é o
ano considerado pelos professores portugueses do 1°
CEB, como sendo o mais problematico (Rodrigues et
al., 2017), os resultados das provas de aferigio do
ano letivo de 2016/2017, revelam pior desempenho
na escrita, de seguida a gramatica e a compreensao
do oral surge em terceiro lugar. Finalmente, a Leitura
e iniciacdo a educagdo literaria revelou menos difi-
culdades (IAVE, 2017).

Em Portugal, verifica-se uma percentagem de 24%
de alunos com dificuldades de aprendizagem acima
da média. Na distribuicdo geografica do insucesso
escolar ndo € possivel verificar a existéncia de fortes
padrdes regionais, existindo dispersdo geografica do
insucesso escolar. No panorama algarvio, verifica-se
também a heterogeneidade de resultados, com conce-
lhos como Tavira, Monchique ¢ Albufeira abaixo dos
16,5% de insucesso escolar e com concelhos como
Alcoutim, Silves e Olhdo com percentagens de insu-
cesso escolar entre os 33 e os 66% e por fim, com
concelhos como Castro Marim e Aljezur com valores
de insucesso acima dos 66% (Rodrigues et al., 2017).

O insucesso escolar pode ser definido como a situa-
¢do de repeténcia ou reten¢do durante um ou mais
anos, ao longo do percurso escolar dos alunos
(Justino et al., 2014).

Segundo resultados do Projeto Aprender a Ler ¢ a
Escrever em Portugal, a principal causa de repetén-
cia precoce no 1° CEB sdo as dificuldades de leitura
e escrita. A par disso, sio também relatados outros
fatores tais como: dificuldades de concentragdo, ima-
turidade, falta de pré-requisitos, falta de estudo e de
interesse, necessidades educativas especiais, assidui-
dade e absentismo, indisciplina e falta de acompa-
nhamento familiar (Rodrigues et al., 2017). Conside-
ra-se, assim, de elevada importancia aprofundar a te-
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matica das dificuldades da leitura e escrita junto dos
professores, de forma a compreender a realidade com
que lidam diariamente, conhecendo a sua percegdo
acerca dos seus alunos que se deparam com dificulda-
des de aprendizagem da leitura e da escrita.

Perante este enquadramento, pretende-se com este
estudo investigar a perspetiva dos professores de 1°
CBE da regido do Algarve acerca das dificuldades de
leitura e escrita dos seus alunos. Especificamente,
pretende-se conhecer: (a) a caraterizagdo os alunos
com dificuldades de leitura e escrita e por fim (b) o
que pensam sobre os fatores predisponentes e precipi-
tantes das dificuldades de leitura e escrita dos alunos.
Considera-se que desta forma possa ser possivel defi-
nir de forma mais eficiente, propostas de agdo para
ajudar a reduzir o impacto desta problematica no pro-
cesso de ensino-aprendizagem no 1° CEB.

Metodologia

Participantes

Os participantes deste estudo foram os Professores
de 1° CEB, do ensino publico e privado, a lecionar na
regido do Algarve no ano letivo 2017/2018. No referi-
do ano letivo, a populagdo alvo do estudo correspon-
dia a 1239 Professores a lecionar no Algarve, segundo
os dados disponibilizados pela Direcao-Geral de Esta-
tisticas da Educacio e da Ciéncia (DGEEC, 2016).

Materiais e procedimentos utilizados
Para a recolha dos dados, foi elaborado um questio-

nario composto por cinco partes, tendo por base a lei-
tura de alguns documentos tais como: “Aprender a
Ler ¢ Escrever em Portugal” (Rodrigues et al., 2017);
“O Ensino da Leitura: Avaliagdo” (Viana, 2009), “O
Ensino da Leitura: A Decifragao” (Sim-Sim, 2009).

Apresentam-se de seguida, as partes constituintes do
instrumento de recolha de dados:

Parte I: caraterizagdo sociodemografica e profissio-
nal dos Professores;

Parte II: carateriza¢do das dificuldades dos alunos;

Parte I1I: compreensdo da problematica em estudo;

Parte [V: estratégias para lidar com o insucesso; e

Parte V: necessidades de formagao dos professores de 1°
CEB relativamente a tematica da leitura e escrita, de forma
a contornar as dificuldades apresentadas pelos alunos.

Tendo em conta os objetivos do presente estudo,
foram apenas consideradas as partes I, 11, Il ¢ IV pa-
ra analise.

O preenchimento do questionario teve a duragdo de
cerca de 15 minutos e foi precedido pelo fornecimen-
to do consentimento informado por parte dos partici-
pantes. Com excegdo das questdes de caracterizagdo
socio-demografica, a maior parte das perguntas con-
templadas consistiram em perguntas fechadas (de res-
posta bindria, de escolha multipla e/ou de frequéncia
através da Escala de Likert de 5 valores).

O questionario foi introduzido no Google Forms,
por ser de facil acessibilidade, e partilhado via e-mail
para os varios Agrupamentos de Escolas da Regido do
Algarve, assim como para escolas privadas de 1° CEB
da regido. A escolha de um questionario online deveu
-se ao facto de este ser considerado menos dispendio-
so, ter uma maior probabilidade de resposta, ser um
Processo menos moroso € permitir obter uma amostra
mais alargada (Dillman, Tortora & Bowker, 1998;
Evans & Mathur, 2005).

A realizagdo de uma investigacdo deve seguir um
conjunto de principios éticos que garantam a protegao
dos participantes, assim como a realizagdo de uma in-
vestigacdo com interesse cientifico (Goldim, 2007).
Como tal, antes do preenchimento do questionario,
cada professor teve de concordar com um termo de
aceitacdo, no sentido de autorizar a utilizagdo dos da-
dos obtidos nas suas respostas, de forma confidencial
e para fins académicos.

As informagdes fornecidas e o consentimento in-
formado continham, de forma explicita, todas as ex-
plicagdes e procedimentos necessarios para a partici-
pagdo na investigagdo. Os participantes foram infor-
mados acerca do tipo de estudo a realizar, da duragdo
da sua participagio, da descrigdo dos procedimentos
de participagdo e receberam ainda informagdo acerca
do destino dos resultados finais, contactos do inves-
tigador, informagdo acerca da liberdade de escolha
na participacdo e da opgdo de desisténcia em qual-
quer momento da mesma, sem prejuizo proprio e ou-
tras informagdes que possam ser
(Nicolielo et al., 2005).

relevantes
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Analise dos dados

O questionario esteve disponivel entre o dia 9 € o
dia 30 de abril de 2018. As respostas obtidas foram
automaticamente registadas e guardadas de forma
andnima pelo sistema no programa Excel. Os dados
recolhidos foram analisados a partir do Excel.

A metodologia do presente trabalho de investigagao,

¢ classificada como mista, sendo esta caraterizada por
um procedimento de recolha, anlise e combinagdo de
técnicas quantitativas e qualitativas num mesmo dese-
nho de pesquisa (Creswell, 2009). Os resultados que
serdo apresentados de seguida consistem numa analise
descritiva dos dados obtidos através do questionario.

Resultados

Foram obtidas 46 respostas ao questiondrio disponi-
bilizado online, o que representa cerca de 4%' dos
professores de 1° CEB a lecionar na regido do Algar-
ve, no ano letivo 2017/2018. Das respostas recolhi-
das, 76,1% dizem respeito a professores a lecionar no
ensino publico ¢ 23,9% a professores do ensino priva-
do. 87% dos participantes sdo do sexo feminino e
13% do sexo masculino, com uma idade média de 45

" Apesar das vantagens associadas a0 método de recolha de
dados (questionario online), obteve-se uma pequena per-
centagem de respostas. Esta situagdo podera ser explicada
pela grande afluéncia de informagdo que todos os dias
chega a caixa de e-mail dos professores, podendo levar a
que, em alguns casos, nem sempre seja possivel dar res-
posta a todas as solicitagdes.

anos. Os Professores inquiridos estdo distribuidos pe-
los diferentes concelhos na regido do Algarve da se-
guinte forma: Faro (30%, n=14); Loulé (15%, n=7);
Lagoa (15%, n=7); Olhdo (11%, n=5); Lagos (9%,
n=4); Portimao (9%, n=4); Albufeira (4%, n=2); Cas-
tro Marim (2%, n=1); Silves (2%, n=1); Tavira (2%,
n=1). A média de anos de lecionagdo ¢ de cerca 20
anos e a média de alunos por turma ¢ de 19.

Dos professores participantes no estudo, apenas
13% refere ter formagdo sobre dificuldades especifi-
cas de leitura e escrita.

Caracterizacgdo das dificuldades dos alunos

No que diz respeito a frequéncia com que os alunos
apresentam dificuldades a disciplina de Lingua Portu-
guesa, 50% dos professores referem que os seus alu-
nos tém dificuldades “as vezes”, 26% “muitas vezes”
e 9% “sempre”. Quando questionados quanto a fre-
quéncia dos diferentes tipos de dificuldades apresen-
tadas pelos alunos na disciplina de Lingua Portugue-
sa, as respostas obtidas mostram que as maiores fragi-
lidades estdo associadas as tarefas de escrita (57% dos
professores referem que os alunos apresentam dificul-
dades de escrita “muitas vezes” e “sempre”), seguidas
das tarefas de gramatica (26%), leitura e iniciagdo a
educagao literaria (24%) e por fim das tarefas de com-
preensdo da oralidade (20%). Contudo, como ¢ possi-
vel observar a partir do Grafico 1, areas como a fluén-
cia, a descodificacdo de sinais e o dominio de vocabu-

DIFICULDADES NA DISCIPLINA DE LINGUA PORTUGUESA
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Grafico 1 — Repostas obtidas a questdo “Em relagéo a disciplina de Lingua Portuguesa, com que frequéncia os alunos apre-

sentam as seguintes dificuldades?”, n= 46.
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lario foram também identificadas como areas em que
os alunos apresentam dificuldades.

Quando questionados acerca da presenga em sala de
aula de criangas com Necessidades Educativas Espe-
ciais (NEE), 65% dos professores deste estudo indi-
caram ter em sala de aula um ou mais alunos com
NEE verificando-se que: 28% dos professores refe-
rem ter um aluno com NEE na turma a que lecionam;
17% referem ter dois alunos com NEE; 11% tém trés
alunos com NEE e 9% tém quatro alunos com NEE.
Para além disso, 35 % dos professores refere ter alu-
nos em sala de aula com insucesso escolar que ndo se
encontram abrangidos por nenhum tipo de apoio, con-
cretamente: 9% diz ter 1 e 2 alunos; 11% referem ter
trés alunos e 7% referem ter quatro alunos.

Quanto a retengdo dos alunos, no ano letivo 2017/2018,
a maioria dos professores questionados (61%) respondeu
que ndo tem nenhum aluno retido na sua turma, sendo
que 17% indicam que tém um aluno a repetir o ano, 9%
tém trés alunos retidos e 4% tém quatro e cinco alunos
que estdo a repetir 0 ano de escolaridade.

Quando questionados em relagdo ao numero de alu-
nos em risco de retencdo no ano letivo 2017/2018,
39% dizem ndo ter nenhum aluno destas condigoes,
26% consideram que um aluno podera ficar retido,
11% respondem que poderdo ficar retidos dois e qua-
tro alunos e com percentagens mais pequenas, 7%,
4% e 2% referem que poderao ficar retidos trés, cinco
e seis alunos, respetivamente.

Compreensio da problematica

O segundo ano de escolaridade ¢ apontado pelos
professores como aquele em que os alunos apresen-
tam maiores dificuldades de aprendizagem. 57% dos
inquiridos referem que ¢ no 2° ano de escolaridade
que os alunos apresentam maiores dificuldades, se-
guido do 3° ano com 26% das respostas obtidas, do 1°
ano com 15% e finalmente do 4° ano, que apresenta
uma percentagem de respostas de 2%.

?De acordo com o Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho,
deve ser utilizada a designagdo de “Necessidades de Saude
Especiais” (NSE). Contudo, quando o questionario foi
aplicado ainda se utilizava a designagdo de “Necessidades
Educativas Especiais” (NEE), pelo que se optou por man-
ter essa terminologia no presente artigo.

Relativamente as dificuldades apresentadas pelos
alunos ao nivel da linguagem escrita, particularmente
no que a leitura diz respeito, os participantes respon-
deram de forma unanime quanto ao facto de estas di-
ficuldades de aprendizagem explicarem grande parte
do insucesso escolar nos primeiros anos de escolari-
dade. De acordo os resultados obtidos, os fatores
apontados como mais preponderantes na explicagao
das dificuldades de leitura das criangas sdo: “falta de
habitos de leitura” (98%), “pouca maturidade” (94%),
“falta de pré-requisitos para a aprendizagem da leitura
e da escrita” (8§9%) e “falta de acompanhamento fa-
miliar” (85%) (ver Grafico 2).

Discussao

A escola continua a ser o espaco privilegiado para a
formagdo dos individuos e é hoje inegavel que “saber
ler ¢ uma condigdo indispensavel para o sucesso indi-
vidual, quer na vida escolar, quer na vida profissio-
nal” (Sim-Sim, 2007).

De uma forma geral, os resultados apresentados
neste estudo estdo alinhados com os resultados apre-
sentados no Projeto Aprender a Ler e a Escrever em
Portugal, coordenado por Maria de Lurdes Rodrigues
(Rodrigues et al., 2017), bem como os resultados do
PISA 2015 (OCDE, 2016). Sao reportadas dificulda-
des frequentes na aprendizagem dos contetudos de
Lingua Portuguesa, verificando-se que as dificuldades
de escrita sdo as mais frequentes, pese embora sejam
referidas fragilidades também na gramatica e na com-
preensdo da oralidade. O 2° ano de escolaridade ¢
aquele em que o insucesso escolar é mais frequente,
corroborando os dados que mostram que no nosso
pals existe uma repeténcia precoce relevante que se
verifica sobretudo no 2° ano (Rodrigues et al., 2017),
destacando-se como um dos paises da OCDE com
maior percentagem de repeténcia nos primeiros seis
anos de escolaridade (OCDE, 2016).

Neste estudo, 100% dos professores revelam que as
dificuldades de aprendizagem da leitura explicam
grande parte do insucesso escolar, corroborando uma
das conclusoes do estudo de Rodrigues et al. (2017)
que refere que as dificuldades de aprendizagem da
leitura explicam a repeténcia precoce. No que diz res-
peito as principais razdes das dificuldades de leitura
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Numero de respostas

FATORES QUE PODEM EXPLICAR AS DIFICULDADES DE LEITURA

= Muito frequente M Frequente MSemopinido ™ Poucofrequente M Nada frequente

30
26
25
25
22
20
20
15

15 14
10 9

5 4

1 1 1
00 0 0
0
A ndo frequéncia do Falta de Pouca diversidade de  Pouca maturidade Falta de habitos de Dificuldades ndo  Falta de pré-requisitos A ndo revisdo de Falta de apoio Desmotivagdo dos  Falta de tempo parao  Auséncia de outros
pré-escolar égias de ensino leitura di para a aprendi; programas e metas educativo alunos ensino da leitura  técnicos especializados
familiar precocemente da leitura e da escrita

Grafico 2 — Repostas obtidas a questdo “Com que frequéncia, considera que as seguintes opgdes explicam as dificuldades de aprendizagem da leitura?”, n= 46.
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apresentadas pelos alunos, os fatores elencados no
presente estudo sdo coincidentes também com os refe-
ridos do estudo de Rodrigues et al. (2017), sendo des-
tacadas como principais motivagdes a imaturidade, a
falta de habitos de leitura, a falta de pré-requisitos pa-
ra a aprendizagem da linguagem escrita e a falta de
acompanhamento familiar.,

As dificuldades encontradas na disciplina de Lingua
Portuguesa associadas aos fatores que podem explicar
as dificuldades ao nivel da leitura remetem para uma
analise e reflexdo mais alargada do problema. Estudos
na area da literacia familiar, por exemplo, mostram
que um ambiente favoravel ao desenvolvimento da
linguagem ¢ essencial para que as criangas adquiram
algumas competéncias relevantes para o sucesso ao
nivel da leitura, como ¢é o caso da aquisi¢do de pala-
vras novas (vocabulario), da gramatica, contacto com
as letras, entre outras (Greenberg, 2016; Lowry, 2014;
2016). Assim, impde-se a necessidade de uma atua-
¢ao/ estimulagdo precoce, ainda em idade pré-escolar,
e em contextos diversos, que vdo para além do con-
texto escolar.

Outro aspeto relevante que merece ser realgado diz
respeito ao facto de existirem 34% dos professores
que tem na sua sala, pelo menos um aluno com insu-
cesso escolar que ndo se encontra abrangido por ne-
nhuma resposta educativa de apoio, o que remete para
a necessidade de reforgo das equipas educativas para
dar resposta a estas criangas que, por diversos ¢ dife-
rentes motivos ndo estdo a conseguir ter sucesso na
aprendizagem escolar. A necessidade de reforco das
equipas ¢ também enaltecida pelos dados do presente
estudo, na medida em que a “falta de apoio educati-
vo” ¢ um dos fatores apontados pelos professores co-
mo relevante para a explicagdo das dificuldades apre-
sentadas pelos alunos ao nivel da leitura, com 69,6%
das respostas obtidas a indicar que este fator ¢
“frequente” e “muito frequente”.

Tendo em conta que apenas 13% dos professores re-
ferem ter formagao no ambito das dificuldades especi-
ficas de leitura e escrita, e que cerca de 80% sente ne-
cessidade de formacdo nesta area (“as vezes” e
“muitas vezes”), considera-se que ¢ essencial propor-
cionar aos professores diferentes propostas de forma-
¢do pos-graduada que visem o aprofundamento destes

conhecimentos. A necessidade de formacao continua
nestas areas especificas tem sido considerada como
um fator de influéncia fortemente sinalizado pelos
professores, o que significa que desempenha um pa-
pel muito importante na sua forma de ensinar em to-
das as situagdes (Lopes et al., 2014). Também no es-
tudo de Rodrigues et al. (2017), uma das recomenda-
coes apresentadas no &mbito do ensino da leitura e da
escrita como uma forma de interven¢do precoce e
continuada passa pela sensibilizagio das escolas supe-
riores de educacdo para a necessidade de formagdo
dos profissionais nesta area, a par de outras medidas
como o reconhecimento da existéncia com um proble-
ma com o ensino da leitura, a necessidade de desen-
volvimento de instrumentos de diagnostico e de inter-
vengdo precoce e a importincia de acompanhar de
forma cuidada os agrupamentos de escolas.

Conclusio

Os resultados aqui apresentados foram recolhidos
no ano de 2018, altura em que se encontrava em rees-
truturagdo a lei de bases do ensino inclusivo, a qual
foi publicada através do Decreto-Lei 54/2018, que es-
tabelece os principios e as normas que garantem a in-
clusdo, enquanto processo que visa responder de for-
ma diferenciada as necessidades de todos os alunos.

Tal como este novo Decreto-Lei preve, € fundamen-
tal que sejam garantidas medidas de apoio a aprendi-
zagem, bem como condigOes da sua realizagdo plena,
de forma a garantir a equidade e a igualdade de opor-
tunidades de todos os alunos, independentemente da
sua localizagdo geografica, da sua condi¢do socio-
cultural, das suas dificuldades. Espera-se que esta no-
va lei consiga entdo dar resposta as dificuldades elen-
cadas neste e noutros estudos.

Para reconhecerem precocemente as dificuldades de
leitura e para iniciarem prontamente uma intervengao,
estes professores tém de conhecer formas eficazes de
avaliar ¢ de intervir. Assim, independentemente do
enquadramento legal que esteja em vigor, ¢ urgente
que se invista de forma abrangente na prevencio das
dificuldades de aprendizagem, identificando precoce-
mente estas problematicas para que seja possivel a re-
aliza¢do de uma intervengao mais holistica, mais justa
¢ adaptada a cada um dos alunos. Paralelamente, uma
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maior aposta da formagdo inicial e da formacdo em
servico dos professores, no que aos processos ¢ difi-
culdades de aprendizagem de leitura diz respeito, po-
deria garantir uma melhor aprendizagem por parte
dos alunos nos primeiros anos de escolaridade, de
modo a que sejam consolidadas as bases necessarias
para o sucesso da aprendizagem da leitura a longo
prazo. E importante que estes professores conhegam

os diferentes tipos de dificuldades ao nivel da leitura,
dadas as implicagdes que estas assumem para a avalia-
¢d0 ¢ para a intervengdo em contexto educativo. Estu-
dos futuros que possam verificar as reais necessidades
de formagao dos professores nesta area podem condu-
zir & apresentagdo de propostas de acdo mais efetivas
para auxiliar a reduzir o impacto desta problematica
no processo de ensino aprendizagem no 1° CEB.
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