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Resumo: De acordo com a perspectiva tedrica da dindmica ecologica, o comportamento das criangas emerge da
interagdo que se estabelece entre as suas proprias caracteristicas e o contexto onde o comportamento ocorre.
Contudo, a atengdo da agdo educativa tem-se focado essencialmente na crianga, nas suas caracteristicas e neces-
sidades, e 0 meio onde esta aprende e se desenvolve nem sempre tem tido a merecida atengao. Com base no con-
ceito de behavior setting de Roger Barker, existem padrdes repetitivos de comportamentos que s3o caracteristi-
cos de determinados locais e de determinados limites temporais. Existe uma relagdo miitua e reciproca entre os
participantes e 0 meio que constitui os behavior settings, que condiciona as possibilidades de agdo dos seus in-
tervenientes. A crianga, no seu dia a dia, age enquanto participante de diversos behavior settings. Neste artigo
pretendemos mostrar a importancia das caracteristicas do contexto no comportamento e nos processos de desen-
volvimento ¢ ensino-aprendizagem das criangas .

Palavras-Chave: affordances, aprendizagem, Behavior setting, comportamento infantil, constrangimentos,

Abstract: According to the theoretical perspective of ecological dynamics, children's behavior emerges from the
interaction that is established between their own characteristics and the context in which the behavior occurs.
However, the focus of educational action has been primarily on children, their characteristics and needs, and the
environment in which they learn and develop has not always received the attention they deserve. Based on Roger
Barker's concept of behavior setting, there are repetitive patterns of behavior that are characteristic of particular
locations and certain time limits. There is a mutual and reciprocal relationship between the participants and the
environment that constitutes the behavior settings, which conditions the possibilities of action of their actors.
The child, in his daily life, acts as a participant in various behavior setting. In this paper we aim to show the im-
portance of contextual characteristics in children's behavior, developmental and learning processes.
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Perspetiva Ecologica sobre o comportamento infantil

A perspetiva tedrica da dindmica ecologica (e.g.,
Aratjo, Davids & Hristovski, 2006) parte do princi-
pio geral de que o comportamento humano resulta da
interagdo entre a pessoa ¢ 0 ambiente no qual ela in-
terage. Este principio foi definido pela primeira vez
por Kurt Lewin na sua obra classica, Principios de
Psicologia Topologica (Lewin, 1936), através da cé-
lebre formula Cp = f'(P,S), que pode ser lida como ‘o
comportamento (Cp) € uma funcdo da interagdo entre
fatores pessoais (P), aquilo que uma pessoa €, ¢ fato-
res situacionais (S), a situagdo onde a pessoa se en-
contra num determinado momento’. No caso do com-
portamento infantil a situagéo € constituida predomi-
nantemente por uma instituicdo educativa, com os
seus elementos pessoais e sociais (professores/as,
educadores/as, pessoal auxiliar) mas, também, por
elementos fisicos como os seus varios espagos. Estes
espagos sdo normalmente construidos e equipados de
forma a permitir e sugerir o tipo de atividade que se
espera que ai seja realizada e preveem determinadas
regras e materiais.

Porque os constrangimentos individuais ou pessoais
(e.g., a maturidade ¢ os interesses da crianga) ¢ da ta-
refa (e.g., os objetivos e regras da atividade) (e.g.,
Correia, Carvalho, Aratijo, Pereira & Davids, 2018)
sdo aqueles que implicam de forma mais direta os ato-
res em qualquer sistema interacional, e na situagdo
educativa em particular, t€m sido a estes que se tem
dado mais ateng¢do na abordagem da agdo educativa.
Neste artigo, contudo, serd abordado o contributo par-
ticular que a nogdo de behavior setting (Barker, 1968)
podera ter na atengdo que devera ser dada aos cons-
trangimentos relacionados com o envolvimento em
contextos educativos de forma a compreendé-los me-
lhor para assim poder intervir no sentido de construir
situacdes educativas que, num sentido mais geral, se-
jam potenciadoras do desenvolvimento infantil e num
sentido mais particular, possam facilitar a consecugao
dos objetivos pedagogicos.

O Behavior Setting

Designa-se por behavior setting um padro repetiti-
vo de comportamentos, ou atividades (os participantes
podem variar) que tém lugar num determinado local e

dentro de limites temporais definidos (Fuhrer, 1986).
De acordo com Barker (1968) os behavior settings
podem ser conceptualizados a partir de uma dupla
perspetiva. Por um lado, os behavior settings sio ge-
rados e mantidos pela relagdo entre os elementos par-
ticipantes (ou seja, pessoas e objetos) e, neste sentido,
estdo naturalmente ao servigo de processos de adapta-
¢do e desenvolvimento humano. Por outro lado, reci-
procamente, enquanto estrutura dindmica de ordem
superior, um behavior setting constrange as possibili-
dades de agdo dos seus ocupantes, condicionando o
comportamento humano, mas, a0 mesmo tempo, dan-
do-lhe grande parte do seu sentido.

o Barker (1968) chamou a atengdo para alguns aspe-
tos da interagdo comportamento / ambiente em crian-
¢as que mostram a forma como 0 comportamento
contribui para a manutengdo do sefting. As suas ob-
servagdes permitiram-lhe chegar a trés tipos de gene-
ralizagdes de tipo explicativo:

¢ Em primeiro lugar, o comportamento das pessoas
altera-se de situagdo para situagdo. Quer dizer, exis-
tem aspetos do nosso comportamento que sdo mais
influenciados por determinados componentes do sez-
ting do que por constrangimentos individuais, isto na
medida em que existe um conjunto de elementos des-
se mesmo ambiente que nos ddo indicagdes acerca da
forma como nos devemos comportar. Por exemplo,
uma crianga comportar-se-a de forma diferente conso-
ante se encontre numa sala, no recreio ou na rua.

¢ Em segundo lugar, os comportamentos das pesso-
as no mesmo setting tendem a assemelhar-se mais en-
tre si do que o comportamento das mesmas pessoas
noutro sefting. As criangas podem, por exemplo, com-
portar-se de forma calma e sossegada na sala e de for-
ma mais ruidosa no recreio. Quer dizer, tendem a agir
essencialmente de acordo com o setting de que fazem
parte num dado momento.

¢ Em terceiro lugar verifica-se uma consisténcia no
comportamento dentro de cada behavior setting. To-
memos como exemplo o comportamento de uma cri-
anca num supermercado: afastar-se da mae; olhar para
os produtos expostos; pedir um determinado brinque-
do, bebida ou guloseima. A crianga interessa-se por
varias partes do supermercado, mas mantém um com-
portamento de supermercado durante todo o tempo
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que ai se encontra. Este exemplo mostra que pode
haver mais do que um tipo de comportamento apro-
priado para cada behavior setting.

Padraoes fixos de a¢iio

As observagdes realizadas por Barker permitiram-
lhe constatar uma maior variabilidade no comporta-
mento individual (da crianga) entre locais na comuni-
dade do que entre criancas num mesmo local (Helf,
Hoch, Edmunds & Weeks, 2014). Esta consisténcia
do comportamento individual num determinado
behavior setting como a igreja, supermercado ou es-
tacdo dos correios, conduziram a identificagdo de pa-
droes fixos de acio (standing patterns of behavior)
como caracteristica de um behavior setting (Helf et
al., 2014). Assim, padrdes fixos de acdo consistem
em segmentos significativos de comportamento ob-
servados habitualmente em determinado espago, in-
dependentemente das pessoas que o ocupam, sendo
influenciados pelos constrangimentos e possibilida-
des do meio, ou milieu segundo Barker, onde o com-
portamento ocorre. O milieu compreende assim um
conjunto de possibilidades de aco influenciadas ndo
$0 por constrangimentos fisicos, mas também sociais.
Por outras palavras, um behavior setting implica uma
relagdo reciproca entre os participantes com as pro-
priedades fisicas ou materiais desse milieu (ou meio)
mas também com os outros participantes desse beha-
vior setting, constituindo a propria atividade dos par-
ticipantes um milieu uns para os outros (Barker,
1968). Todos tendemos a fazer as mesmas coisas nu-
ma igreja, loja ou sala de aula, e, quando saimos, as
pessoas que nos substituem vao, de uma forma geral,
fazer as mesmas coisas. Um padrio fixo de compor-
tamento ¢, por isso, algo que nos transcende, um fe-
ndémeno de comportamento extra individual como lhe
chamou Barker (Helf et al., 2014).

Naturalmente que a influéncia que o setting exerce
sobre 0 nosso comportamento ndo depende de qual-
quer poder sobrenatural, mas ¢ determinado pela
forma e estrutura de determinados elementos do am-
biente. A maior parte das criangas corre, salta, adota
varias formas de comportamento exuberante e rui-
doso quando se encontra em campo aberto ou em
zonas de recreio. Aqui pode ser o espago, 0s baloi-

¢0s, ou outras estruturas, que convidam a adotar este
tipo de comportamento. Da mesma forma, numa es-
tacdo de correios ou numa biblioteca existem sinais,
avisos, barreiras que tém a finalidade de inibir esses
comportamentos, a0 mesmo tempo que convidam a
outros comportamentos tipicos desse setting. O
behavior setting de uma sala de atividades, por
exemplo, ¢ constituido pelos padrdes de agdo das
criancas e dos/das educadores/as e/ou auxiliares e
assente nas possibilidades de acdo desse setting. A
compreensdo desta ideia assenta na nogdo de affor-
dances de Gibson (1979). Affordances sao possibili-
dades de acdo que sdo percepcionadas pelo indivi-
duo (neste caso a crianga) na sua relagdo reciproca e
funcional com o ambiente (Gibson, 1979). Por
exemplo, numa sala de aula, uma cadeira, com as
dimensoes adequadas, oferecera a uma crianga de 5
anos a possibilidade de se sentar, mas nio a uma
crianca de 9 meses que ainda gatinha ou que come-
cou a andar (Helf et al., 2014). Para a crianga que
comegou a andar, a cadeira podera contudo permitir
apoiar-se € assim visualizar e chegar a um brinque-
do colocado numa mesa. Como se entende nos
exemplos anteriores, a percecdo de possibilidades
de acdo (ou affordances) no setting guia a acao da
crianca e, reciprocamente, a agdo permite a detegdo
de outras affordances nesse ambiente.

Nao devemos, contudo, esquecer o papel que a
aprendizagem e a pressdo social tém neste processo.
Grande parte da acio educativa consiste em, de forma
mais ou menos subtil, ensinar as criangas a forma co-
mo se devem comportar em determinadas situagdes,
mas também aprendemos a usar as nossas capacida-
des (motoras, percetivas) para decidir a forma como
nos devemos comportar em situagdes novas ou dife-
rentes do habitual. Por exemplo, quando na presenca
de um escorrega, embora as caracteristicas morfo-
funcionais da crianga, tais como a estatura ¢ a forca, o
permitam e a estrutura (escorrega) a convide a subir,
a crianga ¢ tendencialmente constrangida pelo adulto
a ndo subir e esta acdo ¢ inibida. A perce¢do das pos-
sibilidades de agdo do outro, para além de depende-
rem das nossas proprias possibilidades de acfo, de-
pendem também da interpretagio que fazemos da
adequacdo dos comportamentos ao setting em causa.
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Em resumo, a forma como nos comportamos depen-
de em larga medida da forma como a estrutura fisica
do setting, os fatores ligados a aculturagdo e aprendi-
zagem ¢ a nossa capacidade em perceber as possibili-
dades e convites (ou mesmo exigéncias) da situagio se
combinam para estabelecer os padrdes fixos de agéo.

A forma como as pessoas se comportam num deter-
minado setting pode, naturalmente, evoluir ao longo
do tempo. Ou seja, os padrdes fixos de agdo mantém
uma certa flexibilidade, ndo sdo estaticos, uma vez es-
tabelecidos ndo sdo inalteraveis. Por exemplo, Farinha
(1994) verificou que em salas de aula do 1° Ciclo do
Ensino Bésico em que eram utilizados computadores
os alunos que estavam a utilizar o computador intera-
giam maioritariamente (65% das vezes) com colegas
quando pretendiam obter ajuda para resolver um pro-
blema. Constatou também a “existéncia de um volume
significativo de interagdes de ajuda entre alunos, face
as interacdes de ajuda verificadas entre alunos e a pro-
fessora” (Farinha, 1994, p. 81). Estes dados permitem
constatar uma clara evoluco nas formas de comporta-
mento de professores e alunos, nomeadamente a acei-
tagdo generalizada de comportamentos de comunica-
¢d0 e cooperagdo entre alunos, o que implica que os
alunos possam estar envolvidos num processo de aqui-
sicdo de conhecimentos ¢ competéncias sem a inter-
vengao direta do/a professor/a. Uma consequéncia dis-
to ¢ que o padrdo fixo de comportamento das criangas
passou a incluir um muito maior nivel de auto-
orientacdo e envolvimento nas atividades € um menor
nivel de aceitagdo passiva das instrugdes do adulto. Os
professores passaram assim gastar menos tempo no
ensino para a classe ¢ mais tempo na orientagdo indi-
vidual ou de pequenos grupos (Farinha, 1994).

Atualmente acredita-se que deve ser dada uma certa
liberdade a crianga para explorar e interagir com o
contexto (e.g., os colegas, os materiais, equipamentos,
espago). Como as atuais Orientagdes Curriculares para
a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE) recomendam, o/a
educador/a devera “criar um ambiente educativo em
que esta [crianga] dispde de materiais diversificados
que estimulam os seus interesses e curiosidade, bem
como dar-lhe oportunidade de escolher como, com
qué e com quem brincar” (Lopes da Silva, Marques,
Mata & Rosa, 2016, p.11). Revela-se também assim

fundamental verificar que (inter)agdes emergem na
exploragdo livre dos espagos e materiais disponiveis
para, em seguida, valorizar essas escolhas das criangas
no design das situagdes de aprendizagem (e.g., Cor-
reia, Carvalho, Araujo, Pereira & Davids, 2018b). Em
virtude desta mudanga, outra alteragdo tem a ver com
a reestruturagao do proprio setting da sala de aula.

Convém ainda fazer referéncia a mais uma possibi-
lidade de variagdo ao nivel dos padrdes fixos de com-
portamento. Os padroes de comportamento caracteris-
ticos de um determinado setting podem ser expressos
de varias formas. Por exemplo, uma sala de Jardim de
Infancia pode incluir os seguintes padrdes de compor-
tamento: jogo individual, atividade de grupo, resolu-
¢do cooperativa de problemas e busca de informagao
ou orientagdo. Ora, qualquer destes comportamentos
pode ser expresso de varias maneiras. Tomemos co-
mo exemplo um comportamento de busca de informa-
¢d0 ou orientagdo necessarios para resolver um pro-
blema. A crianga pode umas vezes fazer uma pergun-
ta direta ao/a educador/a e, outras vezes, adotar uma
atitude mais reflexiva e tentar resolver o problema por
ela propria adotando uma estratégia de tentativa e er-
ro, observar a realizagdo da tarefa por um grupo de
colegas, ou pesquisar num livro ou na internet. Na
verdade, qualquer destas formas de obtengdo de infor-
magdo pode ser definida como um comportamento
adequado numa sala de Jardim de Infancia.

Contextos educativos e o desenho de ambientes
de desenvolvimento e aprendizagem

O assumir de uma perspetiva ecologica do comporta-
mento infantil implica assim perceber que tanto a agdo
educativa como a pedagogica constituem fatores fun-
damentais de desenvolvimento e de aprendizagem, que
interagem com fatores materiais e fisicos que, por isso,
acabam por ter também uma influéncia significativa.

Neste artigo pretende-se assim de alguma forma
descentrar o foco exclusivo nas pessoas e reforgar a
forma como se organizam e constroem os espacos fi-
sicos onde as criangas agem. Os espacos tém impor-
tancia porque a consonancia entre 0 meio € 0 compor-
tamento ¢ uma caracteristica essencial de todos os
behavior settings. Quer dizer, como mostraram Helf,
Hoch, Edmunds & Weeks (2014) a identidade de um
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determinado behavior setting ¢ definida a partir dos
comportamentos coletivos dos elementos participan-
tes que, por sua vez, sdo determinados pelo seu co-
nhecimento dos comportamentos mais adequados nes-
se setting, ou, pelo menos, 0s comportamentos mais
adequados tendo em vista o papel particular que ¢ de-
sempenhado para cada elemento. Por exemplo, numa
sala de atividades, o comportamento de circular pela
sala, ou falar com outro elemento, ndo se adequa da
mesma forma ao papel de professor/a e ao papel de
aluno/a. Num setting completamente diferente, como,
por exemplo, o recreio, esta diferenciagdo pode ser
ainda mais evidente, porque o recreio possui outro
conjunto de possibilidades de agdo (ou affordances)
que sdo permitidas ou constrangidas por este setting.
Estas caracteristicas associadas aos espagos tornam-se
especialmente importantes se tivermos em conta a re-
lagdo entre determinados espagos de uma sala e os
objetivos curriculares. Por exemplo, os padrdes fixos
de agdo caracteristicos de uma situagdo em que as cri-
angas fazem um circulo, em pé ou sentadas, podem
incluir o respeito pelo espaco pessoal dos outros mais
proximos, a necessidade de prestar atengdo ao/a edu-
cador/a ou a qualquer crianga que esteja a falar, even-
tualmente entrar na conversagdo num momento apro-
priado, e permanecer sentado ou em pé, consoante o
caso. Estes comportamentos podem, por exemplo, ser
pouco manifestos e esperados noutros contextos, co-
mo por exemplo o espago de recreio exterior. Com
efeito, a organizagdo dos elementos do meio fisico ca-
racteristica de um recreio de um Jardim de Inféncia é,
idealmente, concebida com vista a possibilitar, convi-
dar e apoiar uma série de comportamentos, jogos ¢
brincadeiras de movimento. Um/uma educador/a na-
turalmente ndo esperaria que uma crianga usasse essa
area para a realizagdo de uma atividade individual,
como por exemplo a construgdo de um puzzle, nem
aceitaria que as criangas sistematicamente recusassem
brincar umas com as outras neste espago. Pelo contra-
rio, muitos/as educadores/as valorizam o espago do
recreio porque entendem que pode constituir um con-
texto privilegiado de desenvolvimento e aprendiza-
gem. Este exemplo simples ¢ usado para mostrar que
o comportamento e o meio devem de alguma forma
interagir no sentido de se facilitarem um ao outro, ou,

como sugere Barker, deve haver uma consonéncia es-
sencial entre eles. Por outro lado, a detegao de discre-
pancias entre o comportamento dos participantes e as
expetativas acerca do comportamento desse setting
podem levar a necessidade de se realizarem interven-
¢Oes no mesmo para que este assuma as fungoes espe-
radas e promova as affordances que permitem desen-
volver e explorar as suas possibilidades de agao.

Outro aspeto que devera ser tido em conta no dese-
nho de ambientes de desenvolvimento e aprendiza-
gem efetivamente significativos desse ponto de vista é
a interdependéncia (Sarmento, Matias, Silva, Sousa &
Elali, 2013; Heft et al, 2014) entre behavior settings.
Com efeito, cada behavior setting, mais simples ou
mais complexo, existe num ambiente mais vasto e es-
tabelece com esse ambiente e com os outros behavior
settings uma relagdo especifica e significativa. Essa
relagdo pode ser de facilitagdo ou de inibicdo mitua.
Por exemplo, ndo ¢ provavel que numa mesma sala
um/uma educador/a proponha a um grupo uma situa-
¢do de audi¢do de uma histéria e, a0 mesmo tempo, a
outro grupo a realizagdo de uma dramatizagdo. A rea-
lizagdo simultdnea destas atividades faria com que
acabassem por se prejudicar uma a outra — o ruido
resultante da dramatizacdo iria afetar a leitura da his-
toria e, por outro lado, alguma crianga envolvida na
dramatizagdo poderia comecar a prestar mais atengao
a historia — contudo, ja poderiam conviver mais pa-
cificamente, por exemplo, atividades de dramatizagdo
e expressao plastica.

A interdependéncia entre behavior settings tem, as-
sim, essencialmente a ver com o aparecimento de pa-
drdes alternativos de comportamento nos settings ad-
jacentes — quer dizer, 0 que esta em causa ¢ a com-
patibilidade dentro de um behavior setting mais vasto
e entre behavior settings adjacentes — sendo a com-
patibilidade entre settings diferentes, mas proximos,
uma questdo bastante mais obvia, no sentido em que
comportamentos que s3o apropriados num determina-
do setting podem ndo o ser noutro. Um exemplo deste
processo € a determinagdo legal que proibe a existén-
cia de saldes de jogos junto de escolas — esta deter-
minagao resulta da crenca de que os comportamentos
caracteristicos de um saldo de jogos interferem nega-
tivamente nos padrdes fixos de agdo caracteristicos de
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uma escola. O problema aqui ndo ¢ a questdo de saber
se devem existir ou ndo saldes de jogos, mas da inte-
ragdo entre esse e outro tipo de behavior settings. Ou-
tro exemplo, podera ser a existéncia, num Jardim de
Infincia, de salas de atividades junto ao local de rece-
¢do das criangas. Dentro de certos periodos do dia, a
entrada e saida de criangas com os respetivos pais (ou
outros adultos) perturba o normal funcionamento da
sala. Neste caso, a sala de atividades s6 se constitui
como o behavior setting esperado fora dos periodos/
horarios de entrada e saida das criangas, i.e., dentro
de determinados limites temporais.

A compreensdo deste processo da interdependéncia
entre behavior settings ¢ importante no sentido em
que coloca a questdo de como selecionar a localizagao
¢ a organizacao espacial de areas de atividades de for-
ma que os respetivos padrdes fixos de agdo ndo sejam
contaminados por outros behavior settings. Cada area
especifica de atividade devera assim facilitar um de-
terminado tipo de comportamentos que podem ser
significativamente diferentes daqueles caracteristicos
de outras areas, mas que, a0 mesmo tempo, reforca
determinados elementos desse contexto e, consequen-
temente, as finalidades para que esse contexto foi es-
tabelecido.

O Comportamento Infantil em Contextos Educativos

Neste momento ndo ¢ dificil compreender que os
participantes num determinado behavior setting se en-
contram envolvidos por um padrdo complexo no qual
os componentes fisicos exercem uma influéncia noto-
ria sobre quase todos os aspetos do comportamento in-
fantil. Naturalmente que nem Barker nem qualquer ou-
tro psicologo ambiental afirmam que somos completa-
mente determinados por qualquer behavior setting — o
que acontece € que o behavior setting constrange (i.e.,
estabelece as condigdes a partir das quais se processa)
a interacdo sujeito-ambiente. Vimos também que, por
vezes, os padrdes fixos de a¢do caracteristicos de uma
situagdo podem interagir negativamente com os requi-
sitos de outra situagdo — neste caso estamos perante
um behavior setting confuso, mal definido, dificilmen-
te percetivel para as criangas o que normalmente tem
como consequéncia que estas tenham dificuldade em
corresponder aos objetivos definidos pelos programas

e planificagdes propostos pelos/as educadores/as ou
professores/as. Por exemplo, um espago dedicado a
educagdo fisica ou um espaco de recreio de um jardim
de infancia que esteja separado por uma estrutura em
vidro de uma sala de atividades. O facto de as criangas
se poderem observar pode alterar, e confundir, as ca-
racteristicas dos behavior settings e consequentemente
influenciar o seu comportamento. Ou seja, as criangas
dentro da sala de atividades poderdo sentir-se tentadas
a adotar comportamentos do recreio ou proprios de
uma aula de educacio fisica (EF) e por sua vez as cri-
angas no recreio ou envolvidas numa aula de EF po-
dem-se sentir convidados a participar nas atividades a
decorrer no outro setting.

A analise do behavior setting de Barker torna clara
a influéncia do ambiente no comportamento, mas ja
ndo ¢ suficientemente explicita no que diz respeito ao
efeito do comportamento no meio ambiente. Contudo,
Popov e Chompalov (2012), chamaram a atengéo para
o facto de que Wicker (1987, 2002), um dos pioneiros
da psicologia ecologica, desde logo ter assumido os
behavior settings como construtos sociais ¢ 0 seu sen-
tido resultado dos padrdes interacionais dos elemen-
tos que neles participam (Wicker, 1987). Podemos as-
sim verificar que existe uma relagdo de influéncia re-
ciproca entre ambiente e comportamento, isto na me-
dida em que o ambiente ¢ definido a partir dos beha-
vior settings.

Sendo assim, torna-se claro que uma ou mais crian-
cas podem de alguma forma modificar os behavior
settings nos quais estdo inseridas. Nesta perspetiva,
Day (1983) sugeriu trés formas pelas quais as crian-
cas podem influenciar os settings nos quais partici-
pam, que sdo a modificacdo, constru¢do e ndo partici-
pacdo. Vejamos cada uma destas formas:

Modificagdo: Uma das formas mais comuns através
da qual uma crianga consegue afetar o setting ¢ atra-
vés da modificagdo do propdsito da area ou atividade
(Day, 1983). Por exemplo, numa sala de Jardim de In-
fancia, durante a atividade de leitura de uma historia,
uma crianga pode ser estimulada a contar algo que lhe
aconteceu ao que as outras criangas reagem relatando
também algumas experiéncias pessoais, sobrepondo-
se umas as outras e gerando alguma confusdo. O/a
educador/a pode entdo decidir abandonar a leitura e
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procurar organizar as intervengdes de forma a que as
criangas se possam efetivamente ouvir umas as ou-
tras. Assim, no seguimento do comportamento de
uma crianga, a atividade de ouvir uma histéria foi
transformada numa atividade de outro tipo, sem que,
contudo, a programagao tivesse sido substancialmente
alterada. Tanto a crianga como o/a educador/a perma-
neceram no mesmo espago, sentados, a conversar uns
com os outros e fiéis ao objetivo de representacdo de
historias ¢ de acontecimentos da vida quotidiana pre-
visto na area de Expressdo ¢ Comunicagdo das OCE-
PE (Lopes da Silva et. al., 2016).

Vejamos um outro exemplo. Uma area de realizagdo
de atividades domésticas, bem delimitada no espago,
com utensilios proprios foi instalada numa sala de Jar-
dim de Infancia. Essa area era utilizada habitualmente
pelas criangas em varios episodios de jogo dramatico,
desempenho de papéis, etc. Contudo numa ocasido
uma crianga apropriou-se desse espago e funcionou co-
mo se tratasse do seu restaurante, era a Unica crianga a
ocupar o0 espago, as outras criangas aproximavam-se da
entrada, transformada em balcdo, € encomendavam co-
mida. Essa crianga recebia as encomendas, servia a co-
mida imagindria e ia funcionando no seu restaurante,
com ou sem a participagdo das outras criancas. Esta
modificagdo introduzida pela crianga, embora ndo ti-
vesse sido prevista pelo/a educador/a, de qualquer for-
ma deu origem a comportamentos compativeis com a
funcionalidade prevista da area em causa (Day, 1983).

Construgdo: Poderemos aceder a uma melhor com-
preensdo da forma como a constru¢o pode afetar qual-
quer meio ambiente observando a forma como uma cri-
anga vai tentando a tarefa impossivel de construir uma
torre com cubos, esferas e cones. A medida que a crian-
ca se esforga por utilizar estes elementos na construgao
da torre, descobrira que ¢ facil empilhar os cubos, mas
ndo as esferas, que um cone pode ser colocado no cimo
da torre, etc. O conhecimento que a crianga tem da rela-
¢do entre forma e construgdo da torre decorre da experi-
€ncia concreta e imediata (Day, 1983). Ou, no recreio, a
relagdo com as alfarrobas que caem debaixo de uma al-
farrobeira, pode tornar-se um espago de apropriacdo de
conceitos relacionados como a quantidade, o niimero e
a relagdo entre os niimeros, ou a proporcionalidade.

Nao &, por isso, de estranhar que as criangas adotem

uma posicao ativa e participem na construgdo do am-
biente a sua volta. Existem, com efeito, muitas manei-
ras pelas quais as criangas podem adotar uma atitude
construtiva face a um determinado behavior setting.
Podem, por exemplo, adicionar areia a tinta de agua
para obter uma textura diferente na pintura. Podem
por questdes acerca do efeito do sol ¢ da agua nas se-
mentes de feijdo ou milho que sdo colocadas junto a
janela, podendo, por exemplo, introduzir experiéncias
ndo planeadas pelo/pela professor/a ou educadory/a.

Os/as educadores/as tém naturalmente um papel im-
portantissimo na promogao das condigdes de constru-
¢do da realidade e do ambiente pelas criangas. Terdo
que ter a sensibilidade e a disponibilidade necessarias
para estimular este tipo de comportamentos, encorajar
a crianga a acrescentar qualquer coisa, alterar a tarefa
ou atividade, mantendo a integridade global da plani-
ficagdo original.

Nao-participacdo: Uma das formas mais efetivas
pela qual as criangas podem influenciar uma planifi-
cagdo realizada pelo/a educador/a ¢ decidir ndo parti-
cipar numa atividade ou area de atividades. Por exem-
plo, Day (1983) descreveu a seguinte situagao hipoté-
tica: num determinado momento uma equipa de edu-
cadores/as decidiu introduzir materiais que estimulas-
sem o0 pensamento reflexivo. Construiram uma area
de atividades cognitivas num canto da sala no qual foi
colocada uma mesa e varias prateleiras e cadeiras. Se-
guidamente selecionaram jogos, puzzles, e objetos in-
teressantes do ponto de vista sensorio-motor e organi-
zaram-nos de uma forma agradavel. Contudo, inexpli-
cavelmente, as criangas recusaram-se a ocupar e utili-
zar esse espago tendo os objetos ficado sem ser utili-
zados. Apos um periodo de observagdo frustrante, os/
as educadores/as decidiram alterar a localiza¢do dos
materiais, colocando-os em 4areas habitualmente fre-
quentadas pelas criangas. Ao mesmo tempo assegura-
ram-s¢ de que os comportamentos requeridos pelos
materiais eram consonantes com os padrdes fixos de
acdo da nova localizagdo o que resultou em que os
materiais comegaram a ser usados de acordo com os
objetivos previstos pelos/as educadores/as.

Existe, contudo, um outro aspeto, mais radical, pelo
qual as criangas podem influenciar os behavior set-
tings nos quais participam, que ¢ a atuagdo de com-
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portamentos disruptivos (e.g., Kaminski, 1986) que
acabam por destruir ou inviabilizar a sua estrutura ou
objetivos, o que ndo acontece com a Modificacdo ou
Ndo-Participagdo. Acontece por vezes, por razdes
que nem sempre conseguimos compreender, que as
criancas ndo aderem as expetativas definidas para um
determinado behavior setting independentemente do
cuidado ¢ clareza com que esse ambiente é definido.
Mais do que isso, por vezes parecem mesmo fazer tu-
do o possivel para perturbar e inviabilizar qualquer ti-
po de atividade organizada e produtiva que se procura
desenvolver. A conceptualizacdo desenvolvida pela
psicologia ecoldgica ndo parece ter ainda desenvolvi-
do formas especificas de agdo que possam ser adota-
das no sentido de contrariar a tendéncia disruptiva
que por vezes caracteriza o comportamento infantil. £
preciso ndo esquecer, contudo, que 0 proprio processo
de desenvolvimento implica que por vezes acontegam
situacdes que no imediato possam parecer anomalas.
A educagdo é um processo interpessoal ¢ em todos os
contextos de relacionamento interpessoal podem
acontecer desencontros, desentendimentos, falhas,
que, tendo muitas vezes a ver com fatores meramente
circunstanciais dificilmente perceptiveis, s6 em casos
excecionais prejudicam a relagdo numa perspetiva
mais global. S6 ha razdes para alarme se isso aconte-
cer segundo um padrdo regular e repetitivo ¢ ndo de
uma forma esporadica.

Resumindo, podemos identificar trés formas pelas
quais as criangas podem influenciar qualquer beha-
vior setting. Podem modificar o proposito do setting,
podem construir novos propositos e atividades con-
sonantes com 0s objetivos iniciais, podem nao parti-
cipar nas atividades ou areas pré-definidas e podem
inviabilizar o behavior setting. Alguns autores, como
Wicker (1987), apontaram, contudo, como critica a
Barker o facto de este negligenciar o contributo indi-
vidual de cada participante. Ou seja, de acordo com
Wicker (1987), Barker debrugou-se essencialmente
sobre a identificagdo de behavior settings nos quais
fossem refletidas as suas fungdes globais e estaveis.
Neste sentido, as contribui¢des tinicas e isoladas de
determinadas crian¢as ndo seriam muito relevantes

face as forcas dindmicas e coletivas dos settings que
sdo relativamente estdveis. Contrariamente, para
Wicker (1987) as mudangas no behavior setting nao
podem ser totalmente compreendidas sem considerar
as contribui¢des particulares de cada elemento. Nes-
te sentido, seria interessante identificar nos contex-
tos educativos behavior settings de acordo com as
caracteristicas ¢ propriedades supramencionadas, ou
seja, investigar em que medida a modificagdo do
behavior setting, mesmo que pontual e envolvendo
apenas uma crianga, podera ndo somente influenciar
o0 setting, mas extingui-lo e/ou levar a concegdo de
um outro.

Consideracoes finais

A compreensdo da agdo, e consequentemente da
cognigdo, entendidas como um processo que emerge
da interacdo que se estabelece entre o individuo, a ta-
refa e 0 ambiente, atribui um papel de grande relevan-
cia a estrutura, organizacio e significado do local on-
de se desenrolam as agdes (behavior setting). Perceber
de que forma o comportamento das criangas ¢ condici-
onado/promovido por diferentes behavior settings no
contexto educativo devera ser uma competéncia dos/
as educadores/as. A compreensdo do comportamento
infantil em contextos educativos com base na analise
dos settings que o compdem, permitird aos/as educa-
dores/as intervir através da manipulagdo dos constran-
gimentos associados a estes contextos/ambientes. Rea-
justando e reorganizando os espagos ¢ 0s materiais,
em fungdo das necessidades das criangas ¢ dos pa-
drdes de comportamento que sdo esperados em cada
um dos contextos, os/as educadores/as poderdo facili-
tar a emergéncia de padrdes funcionais de comporta-
mento que promovam as aprendizagens e o seu desen-
volvimento. Esta nogdo permite reforcar a perspetiva
de que os profissionais de infancia (professores/as,
educadores/as, auxiliares) sdo gestores destes contex-
tos, ou seja, designers e facilitadores de ambientes de
aprendizagem que convidam e guiam as criangas a ex-
plorar e descobrir padroes de acdo a partir das
‘paisagens’ de affordances desenhadas (i.e., possibili-
dades de acdo) (e.g., Correia et. al., 2018a).
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